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SESION = midinana de Junta General de la Facultad de Medicing, Cirugia ¥ Farmacia, celebrada el
dia 13 de setiembre de 1857, & las.8 p. m.
Asistieron les Doctoreo Ullon, G. Rucavado, Calnek, Durian, Echeverria, Velizquez, Va-
rela Zequeira, Pascual, Parrenio, Pardinas, Borbén, Arrea, Zumbade v Rojas.

Por ausencia del propietario, fué nombrado Secretario ad-hec el Doctor G. Rucavado

Se leyo, aprobd y flrmb el acta anterior.

Cancedida la palabra al Doctor Varela Zequeira, expuso ¢ste de¢ mancra brillante la tésis enco-
mendada, siendo felicitado por los Doctores Ulloa, Calnek y Duréin.

Pedida la palabra por el Doctor Parrefio, le fué concedida, dando lectura & un trabajo, en ¢l cual
sustentd, apoyado por varios autores, que la fiebre remitente biliosa era una forma de ficbre amarilla,
lo que fné combatido por los Doctores Ullea, Calnek y Varela Zequcira,

A mocion del Docter Ulloa, fué nombrado para dar una confererencia en la préxima Junta el
Doctor Durin, tomando por tésis la difteria, lo que fué aprobade por unanimidad de votos.

La sesion se levanté 4 las 10 ¥ 30 m. p. m,

Juax J. ULroa G, Epuarpo J. Pixto,
Presidente. Secretario.

SESION extraordinaria de Ja Junta de Gebierno de la Facultad de Medicina, Cirugia y Farmacia,
celebrada el dia 14 de setiembre de 1897, 4 las g a. m., con asistencia de los Doctores U-
lloa, Calnek, Velazquez, Echeverria y Rojas.

Por ausencin del propictario, fué nombrado Secretario ad-hoc el Doctor Echeverria.

Se leyd, aprobio y firmo el acta anterior.

Digse lectura 4 una comiinicacisn presentada por el Doctor Gorge Dominguez, de la Universi-
dad de New York, acompanada de los documentos que asf lo acreditan, y en la cual pide se le conceda
el examen reglamentario para su incorporacién.  Estando los titulos en debida forma, se acordd acceder
4 su solicitud, y nombrar 4 los Dactores Calnek, G. Rucavado, Velizquez, Echeverria y Rojas para que
practiquen el examen.
= En vista de las comunicaciones enviadas por los sefiores Herman y Zeledén, Valverde ¥ Bressond
de esta ciudad, contestando 4 la nota enviada por la Secretaria de Ia Facultad, y en las cuales manifies-
tan que creen no tener necesidad de regente, se acordé manifestarles que esta resuelto por la Facultad
que toda botica ha de estar regeénteada por un médico 6 farmaceitico, y 3ue si_dentro de quince dias,
contados desde la notificacion, no hubieren llenado los requisitos que manda la ley, se procederd & con-
cederles un plazo para que clausurensus establecimientos.
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Clinicamente hay que hacer la diferencia entre una angina con depositos
pseudo-membranosos y una difteria. « 3 ond .

El principio de la enfermedad es diferente en ambos casos, siendo. mas
panlatino y con menos elevacion de temperatura al princio v.n’el cuso de dilte-
ria; un flujo sero-sangninolento de la nariz, el desarrollo de sinfomas Cruposos,
el ripido aumento de volimen de las glindulas cervicales v ln presencia de al-
biiminas en los orines, son todos sinfomas que indican dificria.  Mas tarde el
diagnéstico queda confirmado en la persistencia de las sintomas de anemia y de-
presion del pulso, toxemia, a mmu!dn con baja i'(?ltl[":l'{llllnl._.iltﬂl’ill(‘. e sincope,
epistaxis y regurgitacion de los alimentos por la variz, dcbujt‘- & la pardlis is de
los muiseulos de In degluticon.  También la aparicidn de sintomas pur:'llmms
post-diftéricos en ln garganta, vjos 6 extremidades, con parilisis de los miiseulos
respiratorios 6 del corazdn. Y :

Pero no hay duda que lo mds importante es hacer el dingndstico al prin-
eipio de la enfermedad, pues de ello depende de un fodo talvez el resultado del
easo, segiin se frate 6 no como difteria, y del otro las precanciones que deban to-
marse pura evitar del contagio, medidas tan severas y que causan tania alarma
en las familias, que el médica hesito recomendarlas hasta estar seguro del diag-
nostico. - ]

Hay que depender al principio mas de la apariencia de In membrana que
de los sintomas gencrales. Generalmente aparece la membrina en difteria so-
bre una amigdala y luego se observa sobve la ofra.  Es raro que aparezca en
los hoyuelos de las amigdalas, simulando tonsilitis folicular, pero en estos ca-
sos pronto los diferentes puntos membranosos, se juntan para hacer un solo par-
che. Sise (rata de despegar la membrana, se logra hacerlo con alzuna di-
ficultad, y queda una base inflinada y sangrients; en este caso la membrana se
vuelve & formar en pocas horas.  Pero es todavia mds importante, bajo el pun-
to de vista del diagndstico, el modo como la membrana se extiende. "En efecto,
si de las amigdalas se extiende 4 los pilares de las fauces v 4 la dvula, 6 las pa-
redes de la faringe, no queda duda de que se {rata de difteria.  También si par-
ches dudosos en lus amigdalas, son seguidos de sintomas de crup, no hay du-
da de que la enfermedad es difteria. A

Lu presenciz de mucha inflamacién en las fauces con edema 2 los pila-
res y iivula, indica que el caso nu es difteria, 6 por lo menos de difteria. pura,
sinu de infeccion mixta.

Cuando ¢l easo se presenta al prineipio con sintomas de crup, con mem-
branas en la laringe, es difteria de seguro.  Si no hay membranas, solo el exa-
men baeteriol6gico puede aclarar el dingnéstico, - ‘

En difteria generalmenie no hay historia de ataques igunales anteriores.
En angina si la hay.

La membrana de In angina que no es difteria, os mis delgada, mis delez-
nable y menos adherenfe.  Rara vez puede arrancarse en grandes pedazos; en
diftera dura mucho tiempo, y en psendo-difteria mucho menos, de 54 10 dias
en el primer caso, y de 3 £5 en el segundo, de modo que en un casn dudoso, la
duracion prolongada de Ia membrana es muy sospechosa, aunque de otro lado
no sea caracteristica.

_* A pesar de todo lo expuesto, hay casos de difteria beuigna, de diagnis-
tico imposible si no es por el método bacteriolégico. :

Para practicar éste se pasa un estilete esterilizado, con In punta cubierta
con una pequefia mota de algodén, {mr encima de la membrana, y luego se un-
ta un vidro delgado con la mota,  Se deja secar al aire el vidrio, se pasa dos 6
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fres veces al través dela liama de una limpara de aleohol, se tiene por diez mi-
nutos en la sohueidn alenlina de azul de metilo de Loeffler, y se examina con u-
mi lente de inmérsidn,.  Este método pnede dar una presuucién bastante cierta
de la existencia de la difteria, pero para que haya ecerfeza se necesita comple-
tarlo con el wétodo de enltivos. Hoy dia en las prineipales ciudades existen ins-
fitutos bueterioldgicos en donde tods médico pueda tener en doce koras el resul-
tado de este examen, y obtenerlo grafis si se trata de entermos de poeos recur-
sos, puesto que el resultado de dicho ¢xamen 1o solo interesa al enfermo sino
también i la comunidud, por lus precauciones que dehen tomarse para cortar el
contagio. Este método se prietica frotando la membirana con un esfilete este-
rilizado € inoeulande con él, tuboes 6 plutes de suero sangufueo de Loeifler, y de-
jando éstos en el ineubador por docve 6 catorce horas, al eabo de las cuales apa-
recen las colonias de forma caracteristica, v de las cuales se puede tomar para
hacer preparaciones para el microscopio. donde se encuentran los bacilos de for-
ma v modo de tedirse mds caracterizados que cuando se toman directamente
de la gnvganta.  Si se gniere aunwayor certeza, pucdenn inoenlirse animales
eon cuitivos puros, obteniendo los sintomas caracteristico-,

Profifaxis—Esta consiste en ¢l nistamiento completo de foda easo segu-
ro G solamente sospechosue. El tiempo que debe dorar el aislamicuto del enfer-
mo, cl('gpuu:s de |a dcsa]‘u;n'ir:ién de la membrona, debe ser mientras por inedio
de cultives sc encuentren bacilos de difterin en sus faunees.  Siono es posible
practicar estos cultivos, ol aislamiento durari diez dias despuds de que desapare-
ce la membrana, én los casos beuignes, ¥ tres semanss en los casos graves. Ma
ra el electo de estas medidas debe considerarse como  saspechoso, durste uua
epidensia, en una casa 6 establecimiento, todo easo de angiug, sobre tdo si va
acompuiiado de supuracion de la nuriz.

Cuando se declara la difteria en una casa ¢ establecimiento donde hay
muchos ninos de la edad mds suceptible (de diez anos para abajo) convieng in-
yeefarles una dosis inmunizante de antitoxing (50 unidades para un nine de 3
aftos 6 menos, de 200 4 300 para un nifio de 5 4 diez afios, ¥ 350 para nifos
mayores ). La expericncia acumulada hoy dia no deja ninguna duda del valor
profiliictico de ln antitoxina.

Las personas que cuidan al enfermo, estando también expuestas & conti-
giarse, deben ser invectadas con unas 300 & 400 unilades inmunizauntes de wu-
titoxinay deben observar o mavor Hoapieza en sus manos antes de Ilevarse na-
da 4 la boca.  También ¢s hueno que se laven 4 menudo la boca con una solu-
¢ion antiséprica (1 en 5000 sublimado).

El aliento del enfermo no es contagioso.  Si lo son, en alto grado, todas
Lis secreciones de la boca y de la nariz. De modo que se tended sumo cuidado
con todo ohjeto, vasija & ropa que r-ciba las secreciones. In el interior de a-
quellas debe ponerse una fuerte solucién de sublimado (1 en 500) antes de va-
ciarlus, y estas deben ser hervidas durante una hora antes de darlas al lavado,

El médico antes de entrar d vor el erfermo debe dejor su saco 6 chaquet
fuera del cuarto del enfermo, ¥ ponerse un vestido largo de tela, que le cubra
la mayor parte del cuerpo y que deberi kervirse cuando se termine el easo. Al
salir debe lavarse y desinfectarse la carn y las manes.  Con estas precanciones
se puede estar seguro e no llevar Ia enfermedad 4 6tros chientes que tengn que
visitar enseguida, i

Del cuarto del enfermo debe quitarse toda alfombra, eorting 6 muchle
initil y que pueda ensuciarse é intectarse ron las secreciones del enfermo.
Tratamiento.—Conviene que el enfermo esté en un cuarto grande y bien

1
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mostiticas en la parte uterina, y cortando. Llegando 4 la_arteria uterina, la i
gué con dos ligaduras y la corté en medio de ellas.  Esta fué la parte mis di-
ficil de la operacidn, debido 4 sn profundidad en la pelvis y i que ésta estaba
casi ocupada por el tumor, pudiendo con dificultad mfroducir mis dedos entre
¢ste y el hueso fliaco.  Separé ln vejiza de la cara anterior del tumor, apurtan-
do el ureter derecho del tumor. o libre el tumor de sus vasos, ligamen-
tos v adherencias, fanto del lado derecho como de la parte posterior y anterior,
lo saqué por la herida abdominal; ligué la avteria oviirica izquierda, y no tenien-
do hemormgia anastomética, corté el ligamento ancho izquicrdo y ligué la arte-
ria utering.

El Doctor Niifiez, entonces introdujo su dedo en la vagina ¢ hizo presion
sobre la pared aoterior de la vaging; corté la béveda vaginal hasta separar el
cuello uterino de la vasina.  Casi no hubo hemorragia.  Casf las paredes de la
vagina, usando s sutura de Lembert, dejando la herida de la vagina extraperi-
toneel 6 sea con sus hordes dentro del canal vaginal.

lin exty operacion segui el método deserito por el Doector Howard Ke-
lly del Johus Hopkins Hospital de Baltimore, exceptunndo que Kelly recomien-
da la separacion de la matriz de Ja vagina antes de ligar las arterias restuntes,
que cu este caso fueron las izquierdas, Debido 4 la longitud del canal vaginal,
en este caso no fuc necesario, y ereo que cuando se pueda evitar es preferible
no corfar los paredes vaginales sino después de ligndas lus arterias uterinas,
puesto que asi se evita la hemorragia que ocurre cnando estas se hieren, por es-
tar en Ia parte snperior de la vagina gran parte de las arterias uterinas.—No
dejé drenaje—Cosi el peritoneo con una sutura continuada aplicando serosa con
serosa; las paredes muscalares abidominales con suturas de catgut grueso, inte-
rrumpidas y la piel con suturas finas continuadas.  Habiendo faltado €l catgoi
esterilizado de los tubos Kiliani para suturar las paredes wbdominales, usé del
que habia en el Hospital; desgraciadamente este no estaba aséptico v caust des-

ut's unos aheesos ligeros en las paredes abdominales, perv no d- consecnencias.
Eﬂs temperaturas mis altas fueron de 102.7.

Se conserva este tumor en el pequeiio museo del Hospital de San Juan
de Dios. Consta de dos miofibrématas intermurales grandes, que no permi-
tia otro tratamiento que el adoptado. :

Si se me ocurriere tener que repetir la operacién descrita, haré la siguien-
te modificacion: despuds de abrir el abdomen y de separar el tumor de sus adhe-
sianes, scpararé el utero de la béveda vaginal, siguiendo el procedimiento  de la
histerectomia vaginal, y con las pinzas largas de Pean en la vagina y una ma-
no en la cavidad pélvica las aplicaré 4 los ligamentos anchos, y enseguida con
un bisturi eurvo con puntas cortaré y elevaré el tumor, para despuds ligar las ar-
terias oviricas y uterinas. No sé que se haya adoptado este procedimiento en
ningtin caso, pero creo que facilitard mucho la operacién. -

No debo concluir sin rendir las gracias al Doctor Durn, por haberme
cedido este caso, el primero de su clase en Costa Rica, también por haberme
cedido el primer caso de ovariotomia en este pais que operé en el ano 1890 en el
Hospital, como también el primer caso de histerectomia vaginal que hice en no-

~viembre de 1895. Debo confesar que sin la cooperacién de él, no me hubiera
atrevido 4 practicar estas operaciones. Doy, asimismo, las gracias 4 lox Docto-
res Niifiez, Bonnefil, Soto, Jiménez, Zumbado ¥ Rojas por su asistencia.

San José, abril de 1897,

Toais M. Carxex M. D.
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Seiior Secrefario de Estado
en el despacho de Policia

Instituto Nacional de Higiene.
San José, Io de abril de 1897,

Cumpliendo con lo expuesto por V. en circular nimero 34, inserfa en
La Gacela oficial, paso & verter el informe de ordenanza, correspondiente 4 los
trabajos ejecutados en el Instituto Nacional de Higiene durante el aiio que ter-
mind el 31 de marzo préximo pasado.

Juzgo que tanto por la importancia como por el mimero de estos traba-
jos la Secretaria ds Policia ha de notar que el Instituto progresa mucho, y esto
se debe al interés que oficial y privadamente se le demuestran. Por el Supremo
Gobierno, proporciondndole local apropésito, ttiles, aparatos, reactivos, sustar-
cias quimicas y demds objetos que tiendan 4 remediar las deficiencias que vayan
haciéndose aparentes; y por el piiblico y las autoridades del pais, que diariamen-
te le encomiendan exdmenes y analisis de reconoeida utilidad para la salubridad
¥ riqueza piiblicas. :

Hecha esta manifestacién, no debo dejar de hacer presente que ya se han
pedido las estufas y aparatos necesarios para establecer una dependencia de de-
sinfeccién y esterilizacién en grande escala, para poder combatir con éxito la pro-
pagacién de enfermedades infecciosas; lales como la tisis, difteria, viruelas y otras
que con facilidad pnedan propagarse por medio de cortinajes, frazadas, alfom-
bras y ropas 1 objetos que de una manerai otra hayan recibido expectoraciones,
“emanaciones 6 cualquiera excrecién 6 secrecion de las personas atacadas por al-
gunas de estus dolencias.

El establecimiento de esta seccién es de tal punto importante que no-se
necesita ejemplos para patentizar los servicios que estd llamada 4 prestar. Bis-
tanie, pues, hacer presente que sin ella no hay establecimiento de cuarentena
completo y que 4 los aparatos de desinfeceién hien manejados se debe; en gran
parte, el dominio obtenido sobre pestes como el colera asidtico, que me consta
haber visto detenido en la magnifica bahia de Nueva York, en mis de cuatro o-
casiones distintas, recordando ahora las epidemias habidas en los afios 1884,
1887 y 1892, époeas en que varios buques infestados desde Europa, no pudieron
establecer el contagio entre los habitantes de las ciudades de Nueva York, Broo-
klyn Staten Island, Governor’s Island, Coney Island, Bath y de otra multitud
de poblaciones costetias, 4 pesar de que desde sus playas se vefan los bugues a-
pestados, ¥ que, despuds de sometidos & una desinfeccion cientifica, pudieron
regresar limpios de todo gérmen pestilente al puerto de su destino.

Las mejoras habidas durante el tiempo & que se refiere este informe han
sido: la traslacion del Instituto al amplio local que hoy vcupa y que, ademis de
ser muy comndo, csti casi en el centro de la ciudad, la colocacidn del alambique,
hornillas para desinfeceidn y demils aparatos ha sido hecha de wna manera més
estable que como estaban en el local del Hospital: se ha hecho la adquisicién de
un aparato completo para obfener los rayos X. Consiste dicho aparato en una bo-
bina Rubmkorfl’ que dd chispas de ocho pulgadas, dos tubos grandes Jde Crooke,
un soporte para los mismos, un fluoroscopo, diez celdas de Edison—Laland, los
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conductores necesarios y planchas futngréﬁca‘s. Las gbser\'acinges heclzas ‘hﬂS{;
ta hoy por medio del fluoroscopo y radiografias no dejan que t]esgztr ]rija!mt.l.u
claridad y precision, y por esto estoy convencido de_ la utilidad G ity '-"fi“
pleo puede esperarse en casos de [racturas y dislocaciones de huesos & cuando
se fema la presencia de un cuerpo extraiio en la anatomfa.

También hay que recordar que el Instituto tiene sicmpre un ('{epoaltfl_ de
guero antidiftérico suficiente para tratar los casos que se presenten en F[ PAISEY,
que la importacion periédica de esta sustancia resulta infinitamente mds econo-
mica que si el suero se preparara en nuestro laboratorio. I

Fuera de esta consideracion, como la difteria es una enfermedad relativa-
mente rara entre nosotros, seria sumamente dificil encontrar cusos aparentes
con que obtener ¢l fluido para la inoculacién de caballos. El suero viene de
Berlin; es preparado por Behring, y cada frasquito ha sido escn.:pulosammite en-
sayado por autoridad competente antes de que el sello del Gobierno alemin au-
torice su purcza y buena calidad. Fste viene dosificado para usarlo, eomo
medida profiliictica, n? 0; como dosis curativa sencilla, que se emplea en los ca-
sos benignos, n? I; dosis curativa doble para los easos graves, u? 11;y dosis cura-
tiva triple, para usarla en el tratamiento de los casos malignos, n? ;[J L El cero
¥ los nidmeros remanos de 1 & I1I, corresponden respectivamente, 4 los califica-
tivos de profilitica, sencilla, doble y triple, y se refiere al grado de concentra-
cion en que se encuentra la antitoxina antidiftérica, que es Ia base curativa de
este suero.

Aprovecho Ia oportunidad de dar las més expresivas gracias al serior don
Juan Riebow, nuestro Cénsul en Hamburgo, por el buen desemperio de esta y
otras comisiones para el Instituto.

Por medio de don Alberto Gallegos, Cénsul de Costa Rica en Parfs, he
pedido al Instituto Pasteur el cultivo de tifoidea de las ratas grandes, eon el ob-
Jeto de buscar la mejor manera de librarnos de una plaga que causa dafios de
incalculable tmscent{cncia. Entiendo que esta enfermedad es infaliblemente
mortal para las ratas; pero que no afecta lasalud del hombre ni de los animales
domésticos. Antes de dar principio 4 estas experiencias tendré el cunidado de
estudiar lo que sobre el particur se haya escrito, y que también he pedido 4 Pa-
tis con el fin de evitar un dafio mayor, ocasionado por la muerte de las ratas.—
De todas maneras, I adquisicién de este eultivo ha de ser Preciosa, aunque so-
lamente se obtuviera ln destruceién de las ratas de monte y de las llamadas tal-
tuzas § topos, que ocasionan grandes pérdidas 4 la agricultura nacional.

Entre los varios aparatos que estin por llegar, se encuentran una centri-
fuga, arreglada de suerte que en unos pocos minutos pueda separar el sedimen-
to incorporado en un liquide, efecto que actualmente se logra por medio de la
gravitacién, auxilida por el reposo y la mayor parte de las veces requiere largas
horas de espera, método que, ademids de la pérdida del tiempo, da lugar & que
la termentacion altere la apariencia de las celdas, cristales ¥ bacterias conteni-
das en el liquido que se desea examinar, Otra ventaja de este aparato consiste
en que por medio de lu decantacion se puede eoncentrar ¢l sedimento que en
una gran cantidad de liquido pasaria desapercibido.

También se han pedido un aparato completo para microfotografia, un
autoclave para obtener vapor 4 un calor mayor de 95° (., que es el del punto
de ebullicién en San José, ¥ varios olros instrumentos que umito deseribir,

Réstame hacer constar que los empleados del Instituto han desempe-
findo sus destinos 4 mi entera satisfuccién y que 4 su laborisidad se debe el ha-
ber podido ejecutar tan crecido nimero de trabajos como log que registra la ta-
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bla adjunta, parg pasar 4 comentar los mis importantes de éstos, no haciendo
meneion particular de cada uno por haberla hecho ya en los informes trimesira-
les anteriores. .

En los doscientos treinta y seis andlisis ejecutados en el Instituto Nacio-
nal de Higiene desde el 12 de abril del 96 al 31 de marzo del 97 se encuetran
siete de aguss potables, una contaminada por eloro procedente de la descompo-
sicién orgénica, ofra conteniendo petrileo procedente de alguna mina cercana y
diez aguas minerales que estan bastante detalladas en la tabla.

‘Refiriéndome a unos documentos registrados con el 12250 y que nos fue-
ron enviados por avtoridad competente, me es sensible tener que manifesiar que
han sido corrofdos por el dcidosulfiirico contenido probablemente en la tinta con
que fueron escritos ¥ que de ser fundada mi sospecha serd cuestién de tiempo el
que todos los documentos eseritos con esa tinta sufran el mismo perjuicio, cau-
sando pérdidas irreparables. Aprovecho este incidente para recomendar que se
ordene ¢l examen y andlisis de la tinta usada oficialmente por el Gabierno en sus
oficinag, con el fin de evitar ln destruccién quinmica de documentos importantes.

Los trabajos en la dinamita, pdlvora gigante y en las lamas procedentes de
la mina Tres dmigos fueron efecutados por el sefior Jelinek, quien se sirvié de-
mostrar el teenicismo de su procedimiento 4 los quimicos del Instituto y sumi-
nistrd los resultados que obtuvo. Por referirse estos trabajus & especialidades
profesionales, me es muy grato dar al sefior Jelinek mis mas expresivas gracias
por tan correcto proceder cientifico.

Merece especial mencion y recomendacién calurosa el empleo del sistema
Molloy para la extraccién del oro contenidu en minerales; los resultados obteni-
dos entre nosotros por medio de este sistema son verdaderamente sorprenden-
tes, puesto que por su medio se ha logrado un 50 ojo de oro que por el método
de la amalgamacién no podia extraerse.

En diecisiete exdmenes de esputo se encontré el bacilo de la tuberculo-
sis cuatro veces. Y en dieciséis exAmenes se econtraron larvas y huevos de
anqnilostoma duodenalis einco veces, proporeién alarmante si se considera que
el estudio de este pardsito es muy nuevo en Costa Rica y que no siempre se ha-
ce con el debido detenimierto. Anteriormente solia confundir los huevos de
parisitos con celdas amiliceas, ya de frijoles, arroz 1 otra fécula empleada
como alimento; pero por medio de la reaccién del iodo sobre los almidones, me
es muy sencillo aclarar toda duda.  Como rufiva mezelo partes ignales de he-
ces v de una solucién de jodo al 5 oo que imparte un color azul 4las celdas de
almiddn y no altera la apariencia de los huevos de pardsitos. A la presencia de
éstos en la primera parte del infestino delgado se deben esas anemias que no ce-
den # otro fratamiento que 4 aquel encaninado 4 destruir los pardsitos. - El em-
pleo de aguas puras 6 bien filtradas os la mejor medida que puede emplearse
para evitar la propagacién de estas diminutas sanguijuelas.

Lo dicho es el resumen de los resultados mas importantes obtenidos en
el afio proximo pasado.

Para concluir haré constar que desde principios del afo se ha  estableci-
do en una parte de este local el sevicio para la preparacién ¢ inoculacién del sue-
ro antileproso, ¥ estando este departamento bajo la inmediate direccién del Doe-
tor Rojas, quien oportunamente durd el informe correspondiente, me abstengo
de entrar en pormenores que i €l incumben.

Soy de V., senor Ministro, muy etento y seguro servidor,

Eumivio ECHEVERRIA, M. D!
Director.
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4. Marien Terrasse.
Uhlenhorst—Hzmburg.—zo de ocrubre de 1897.

) Sefior Doclor don Thomas M, Calnek
San José. C. R.

Mz muy estimado Doclor:

Hoy he tenido el gusto de leer su informe, escrito en México el 24 de
noviembre proximo pasado, y dirigido & la Facultad de Medicina, Cirugla y
Farmaeia de Costa Rica.

Todos los pormenores de su informe han sido para m{ muy importantes,.
pero més que todos me interesa su manifiesta sorpresa por no haber oido pro-
poner en el Congreso la histerectomia como tratamiento de la fiebre puerperal.

Es verdaderamente sensible que tal medio de extirpar el foco infeccioso-
de aquella enfermedad, no fuera uno de los propuestos. i o

. La operacién se ha hecho con ese objeto en los E.E. U.U. (en New
York). Yo tuve la oportunidad de asistir en.ei hospital St. Marks al Doctor
Vineberg, quien casi sin dar esperanzas se resolyi6 # hacerla_ en una mujer de
diecinueve afios de edad, primeriza y que sufria de la enfermedad por mis de-
una semana, presentando todos los simptomas més alarmantes. _

.. La paciente fué llevada 4 la mesa de operaciones, enteramente postrada,.
como era natural en el caso, y con un pulso y respiracién tan malos, que con-
traindicaban por completo, 4 mi modo de ver, el uso del narcético; pero no ha-
biendo otro remedio y no pudiende prescindir de la anestesia, empecé por ad-
midistrarle éter y cloroformo en iguales partes, teniendo més tarde que reempla-
zarlos por eter puro y después volver 4 usar el efer y cloroformo, segin se pre-
sentaba la necesidad, de acuerdo con las fluctuaciones del pulso y de la respira-
cién, que amenazaron peligro repetidas veces. =

Fué, ademds, necesario administrar durante la operacién dos inyecciones
salinas subcutiineas de ocho onzas cada una, habiendo elegido la parte inferior
del pecho, de cnda lado para aplicarlas. Dos inyeceiones de oleum camphora-
tum de m. xv, y una de Stryenis, de gr. Y|, también subcuntinea, La histerc-
tomia se hizo por seccién abdominal y durd aproximadamente cuarenta minutos.

La enferma signié mejor, siendo siempre objeto de nuestras més com-—
pletas observaciones y cuidados. _ s

Al dia siguiente, temprano y por dos dias mds, recibié en la espalda in=—
yecciones subcutineas del serum antistreptococcus. Continué dando cada dia:
mayores ¢speranzas, y cuando contaba cinco semanas de estar 4 nuestro cuidado,
ya ella muy deseosa de ir 4 ver & su hijo, se prometia abandonar en breve el
hospital. Estaba levantada y su convalescencia era casi completa.

Le envio estos datos para que V. vea por qué me ha interesado tanto la
observacion hecha en su informe 4 la Facuitad, y sentiré siempre que V. no hu-
biese tenido la oportunidad de exponer sus ideas sobre el particular en el segun-
do Congreso Mcdico Panamericano.

Desedndole bienestar, quedo como siempre su afm? amigo s.s., .

Mariano RopriGUEZ M. D. :

(1) + A instancias del Doctor Calack lpuhlinmm esta certx, que aunqgue de cardcter privado, evde mecko interta
por referirse al informe poblicado en el nimero 12 de la Gaceta Méddica del alio préximo pasado.
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Sefor Secretario de Estado en el despacha de Pollcla
P

Instituto Nacional de Higiene.
San José, octubre de 1897

De zenerdo con sus deseos le adjunto unos apunies sobre el aldehido
férmico, empleado en la desinfeceidon en varios establecimientos de cuarentena.

Anticipo & V. que en esto no hay trabajo original mio, sino que simple-
mente he extractado lo qne sobre la materin he podido conseguir y que la me-
moria de Mr, Trillat eut}uh Annales de ‘I Institut Pastewr me ha sido especiul-
mente iitil para la preparacién de estos apuntes.

Varias de las experiencias referidas han sido practicadas en este Labo-
ratorio, obteniendo idénticos resultados 4 los descritos por Mr. Trillat y otros.

El aldehide formico 6 formaldehido que en el estado gaseoso tiene por
formula C H;O es el compuesto conocido mds simple de carhén, hidrégeno y
oxfgeno.
Conbinando dos de estas moléculas se obtiene un nuevo cuerpo CH,0-
CH;0 que es liquido, y la combinacién de tres moléculas dé nacimiento al
frioximethyline, que es un sélido. !

Importa eonocer estos cuerpos, de los cuales el liguido y el sélido son
polimeros del gaseoso, por encontrarse todos en las soluciones comerciales de
aldehido férmico, cuya concentracion no puede pasar de 40 °|, aunque general-
amente no contiene sino el 33 °[, de ﬂlde}lido formico y sus polimeros. i

Para producir este gas se emplea el alcohol methilico, el cual por oxida-
«cién produce aldehido férmico, més aguna, asi: CH;0 H+ 0= CH,0+11,0.°

Kl aldehido férmico tiene gran afinidad por casi todas las sustancias or-
ginicas, formando con ellas dos clases de compuestos, algunos que son quimica-
mente definibles y otros que se asemejan 4 las resinas y que no son bien conoci-
dos. En presencia del amoniaco forma un compuesto definido que se llama 'al-
dehido amoniacal 6 formamido, combinacién importante porque neutraliza el
olor y la propiedad antiséptica del aldehido.

Si 4 una solucion caliente de gelatina con agua se agregan unas gotas
del aldehilo, la solucidn se coagula inmediatamente, trasnforméndose en una ma-
sa transparente, insuluble en aguaz hirviendo. Fendmeno de gran importancia
para estimar el drea cubierta por el gas empleado en la desinfeceién. Trillat re-
comienda con este fin el empleo de probetas parcialmente llenas de gelatina,
preparada como para las siembras bacteriologicas'y repartidas en ia habitacién
G espacio que se desea poner bajo la accién del gas. Al cabo de cierto tiempo
recigense las probefus y se sumergen en agua hirviendo; procedimienfo que. in-
dica si estin impregnadas del gas 6 no.

] La combinacion del :11(!(:11}[10_ con materias albuminosas es muy  curiosa,
1e, el blanco u!e huevo se torna vidrioso € insoluble en agua y en la mayor par-
te de los reactivos, mientras que el suero de la sungre pierde la propiedad de
coagularse por el calor.

Y#i: . Las carnes y la leche se preservan por medio del. aldehido mucho tiem-
po, meses, pero los cambios que sufren las albuminosas, hancen impropias para
el consumo fales cames 6 leches, por haberse convertido en sustaneins indige-
ribles & inasimilables, . =
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Esta eualidad lo recomienda para preservar objetos anatémicos, pues a-
sf conservan su color y no se encogen como acontece si se preservan en aleohol.
Si la solucion comerciel llamgda formaling, formol 6 formalesa y que ge-
neralmente contiene de un 33 °1_ & un 40 _|° de aldehido formico, se calienta
al aire libre en un plato de evaporacién, se nofa al caho de poco tiempo ¥ cuan-

- do apenas se haya esca{n:uio una pequefia parte de los vapores, que el liquido se

espesa, solidificindose de un momento 4 otro.
Sste fendmeno se debe 4 la polimerizacién, cuyos productos no tienen
ningin valor desinfectante, por no ser posible reducirlos 4 vapor sin emplear un

-aparato de presién que permita la produceién de vapor comprimido. Ademéds

es menester agregar # las soluciones comerciales alguna sal neutra que general-
mente es el cloruro de cal, por contar ste entre sus propiedades las de ser muy
soluble y deshidratante. )

| Llimase formoelorol 4 dicha mezcla, que es la que se emplea para llenar
el auto clave de desinfeccidn, cuyo modus operandi es asi: Se llena el aunto cla-
ve con formoclorol y se le pone la tapa que ha de ir bien atornillada y se en-

-ciende la ldmpara, que genera el calor. Mantiénese cerrada la vélvula hasta ob-

tener tres atmdsteras (algunos aparatos automiticamente abren esta vilvula
cuando la presién llega & tres atmdsferos.) Ahora se infroduce el tubo de es-
cape por ¢l agujero de la llave, habiendo, previamente, cerrado puertas y venta-

-nas y rellenado las rendijas. que pudieran dar salida al gas; si son varias las ha-

bitaciones que se han de desinfectar, habri, naturalmente, que dejar abiertas las
puertas que las comunican. De esta suerte, se hace la desinfeceién, mantenien-
do el aparato fuera de las habitaciones y bajo la inmediata vigilancia del ope-
rador, para que la desinfeceion sea completa es menester que las gavetas, arma-
rios y demds muebles de este género H]ermam:zcan abiertas para facilitar la en-

-trada del gas en su seno. No debe olvidarse que estos vapores son secos y no

pueden dafiar objeto alguno. de los contenidos en.una habitacién.

Espacios de 100 4 200 metros requieren una hora de contacto con el alde-
hido férmico producido por medio kilo de formoclorol, pero siempre es mejor
prolongar esta exposicién esperando una 6 dos horas antes de abrir las puertas
d& la parte desinfectada, ¥ ain asf, menester es proceder con cautela, por ser
estos gases muy irritantes para los pulmones y conjuntivas.

Su neutralizacién por medio del amoniaco ez ficil, v los aparatos mis
recientes traen un apéndice para producir vapores de amonia que con el formal-
dehido producen la formamida que no es irritante. =

il gas formaldehido es muy volatil ¥ penetra con la facilidad del aire,

- aunque encuentra fuerte resistencia en objetos de plumas 6 de lana, talvez por

formar combinaciones quimicas con ellos.
N La solucién comercial puede diluirse para desinfectar instrumentos de
cirngia P-’ su acelon es efectiva aun en soluciones de 1 en 10,000,

“ries Bros de 92 Reade Street, New York, que son los representantes
del sistema Trillat en los E.E. U.U., preparun el formaldehi:'o en probetas her-
méticamente cerradas y tapadas con un tuho metlico.—Estas probetas v el sis-
tema de emplear su contenido, son idénticos 4 los usados para el cloruro de E-
tilo, y se aconsejan para la desinfeceién de carruajes, gabinetes pequefios y apli-
caciones locales.

Tendré especial gusto en suministrar las aclaraciones que para el caso se
me pidan.

De usted atento s,

Esmitio ECHEVERRIA
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El Medical Record del 28 de agosto préximo pasado hace mencion
del Doetor J.J. Ulloa como autor del establecimiento de cuarentena in-
ternacional ‘propuesta en el primer Congreso Panamericano, celebrado en Ja ciu-
dad de Wisihngton en el otofio de 1893.

La Prensa diaria y sus consejos médicos-

Laudable intento es sin duda el de la Prensa General al dar consejos hi-
giénicos 6 médicos & sus lectores; més, tales consejos para producir buen fruto
deberin ser dictados por persona competente y que no se deje alucinar con re-
cetas inofensivas que inconsultamente van contra teorias sustentadas por la pric-
tica de largos afios y que han resistido al escratinio minucioso de la medicina
moderna.  Couio ejemplo basta copiar los consejos que un periddico de esta ca-
pital recomienda para las viruelas, la difteria y el dolor de cabeza.

Para las viruelus dice que bebiendo agua con sal y limén “generalmente
los sintomas de la viruela desaparecen ensequida’.

Aquif la disyuntiva se impone; 6 no hay sintomas tipicos y entonces no
puede decirse que haya viruela, y si hay el sintoma caracteristico, que esla e-
rupeién, ésta dura ocho dias desde ln formacién de la micula hasta el completo
desarrollo de la piistula, sin que las limonadas ni otro tratamiento pueda mo-
dificar su curso.

El iinico tratamiento racional para la viruela, es el profilictico de la va-

~cuna, que produce la enfermedad de una manera tan favorablemente modificada,

- que su mortalidad y consecuencias son pricticamente negativas.

Para el dolor de cabeza el periédico citado recomienda las rebanadas de
limén aplicadas 4 las sienes; haciendo caso omiso de la causa productora del sin-
toma dolor de cabeza.

Y para la difteria dice “que cuando las manchas blaneas aparezean en
las amigdalas, se dard un laxante, cuya base es hojas de sen, y se hardn girgaras

- de bebidas frias y acidnladas eon deide: elorhidrico cada dos horas, alternando
~con ofras de partes iguales de leche y agua de cal”,

Como las personas ilustradas no ignoran que la difteria es una de las po-
cas enfermedades euya causa y tratamiento se conocen tan § fondo, que con to-
da propiedad se puede decir que estéin bajo el dominio de la ciencia; no hay si-
210 que nombrar su fratamiento racional por medio de la antitoXina antidifteriti-
ca. Pero las personas ilustradas estin aun en una minorfa enorme, ¥ como
hay que protejer 4 la mayorfa que cree tado lo que sale en letra de molde, pru-
dente seria no difundir teorias empiricas que son causa inocente de la pérdida de
muchas vidas preciosas.
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DE YODURO DE HIERRO INALTERABLE D

Aprobadas por la Academia de S
Medicina de Paris, incluidas en BT
el Formulario farmacéutico ofi-
cial francés, autorizadas por el
Consejo de Medicina de San- S s -'
Petersburgo, oo 2205 bonoranie 357

\

Eslas Pildoras, doladas de todas las preciosas propiedades del Yodo y del
Hierro, couvienen mny particularmnente para combativ las alvcciones lan
mulliples y variadas gue determinan los gérmenes escrofulosos {lales como los
tumores, infarios, humores [rios, ele.), ¥y conlra las que resullau incficaces los
ferruginosos simples. Son cficacisimas contra ln Clordsis (colares ;alidos), la
Leucorrea {/flujus blancos), la Amenorrea (measiruccion nula 6 insuficiente),
la Tisis, la Sifilis constitucional, elc. Constituyen, en sumi, niw de los
agenles lerapéulicos ma< enérgicos que se conocen para estimular el organismo
¥ modificar la debilidad, el linfalismo y el apocamienlo del Lemperamento.

ApverTtExciA. — El yoduro de hierro impuro 6 alterado es un medica-
menle inflel ¢ irrilante, Como garanlia de pureza y de autenticidad de las
lezftinas Pildoras de Blancard, se debe exizir siempre el sello de la %’
easa de plala reactiva y la firma, coyo facsfmile es adjonlo, puesla al pié de
una eliquela verde. FIAREACES A FIRIS

CUIDADO CON LAS FALSIFICACIONES ATE BONARARTE, (0.
c@ ©
£20060008206000000000000080000058000006MRE

‘,“@Ml‘swmém-'- LARoz,

2, RUA DES LIONS-SAINT-PAUL, PARIS

Jarabe Depurativo

de cortezas de naranjas . Especifico infalible contra las
amarrss al . Ioduro de Potassium Affeceinnes escrofidosas, tuber- 8
calosus, cancrosus, rewmatismales, tumores blancos, glardulas en el pecho, wccilenles sifilificos 8
sepulurios y  leycitrios,

Jarabe ILaroze

de cortezas de naranjas = s < Recomendadn por todos los
amargas Tonico, Anti-Nervioso euiutivos para tegularizar §

las funciones del estomago y de los infextinos.

Jarabe Ferruginoso

| deocortezas de naranjas hg

. El estado liquido es el mejor
de ¢puasia amarga, al Proto-Iodura de Hierro modo de ivocular el hiervo

1 coutpa tus colores palidos, tas perdidus bluncas, les deporas y supresiones mensucles, lo anemic
y ¢l raquitismo, P 3

Jarabe Sedativo

i1 de cortezan dn naranjas 3 : Quimicamente puro. Es el
& _ amargas al _Brpmuro de Potassium cipante mas scutiro oy las
afecciones de corazoun, de lus vias digestivus y respir. tories, e las wesvuligios, Le epilepsia, o hysteria, §

tus nervosus en general, el tnsomnio ade los ninos daruite b denticion.

27 Mt - BT |
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Soberano remedio para ripida curacion
de las Afecciones del pecho,
Catarros, Mal de garganta, Bron-

- quitis, Resiriadog, Romadizos, de
los Reumatismos, Dolores, Lumbagos, etc., 3l anos del mejor exitn
alestignan la eficacia de este poderoso derivulivo reeomendado por lus

primeros*médicos de Paris.

Deposito en todas fas Boticas y Droguerias. — PARIS, 31, Rue de Seine.

VINO it SEGLIE

FEBRIFUBO-
FORTIFICANIE

Aprobado por 1a Academla de Medicina de Parls.

Vino de una eficacia incontestable sea como Antiperiodico para corlar las
Calenturas, sea como Forlificante en las Gonoalgcencias, Debil@ad de
la Sangre, Falta de Menstruacion, Inapetencia, Digestiones aificies,
Enfermedades nerviosas, Debilidad.

Farmacha 6. SEGUIN, 165, Rue Saint-Honoré, Paris. — Depdaito ea todas las princigales Boticas y Drogseriss.

HEMOSTATICA

o ganos. — El docter IIEUNTELOUP, médico de los hospitules de P:u‘isi ha comprobado

las propiedad

curativas del Agoa de Léchéelle én varios casos de F

Serecety contra los Flujos, la Clorosis,
la Anemia, ¢l Apocamiento, las:
Enfermedades del pecho y de los
intestinos, los Esputos de sangrs,
los Catarrcs, la Disenteria, ele. Da
nueva vida i la sangre y entona lodos los

ujos uterinos

¥ Hemorr .giss en la Hemotisis tuberculosa.
PARIS, Rue Satni-Honord, 165. — Derdsimo gx Tovas Boricas ¥ Dnoguunias.
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JAQUECAS, NEURALGIAS
NEURASTENIA

CEREBRINE

(COCA-TEINA AHALGESICA PAUSODUN)

Licor agradable de composiclén bien definida,
no licoe nada de comen con los ligeides orginiccs
yectabiles & los qoe es muy aslerior, mis notiva ymis

segura qua todos los analgesices conecides.
(U2 cuckerada comun d cada periado del accesn),
JI.qUEI.'-lS- NEURALBIAS,Cansancie ocoslonado
por los enfriamentos 6 &l trabajo excesivo, Odontalgias,

Zonn, Lumbago, Célizos menstroales.
Fraseo en Parie, 5 v ¥y 3 fr

C.BROMADA : Nearastenin, Navrasia,

Estados congeativoa del cereliro, — Frawo 50

C. IODADA ; Neuralglas renmaticas,
wnstltuclnnalcuz en bis que se relaclonan con fa
madicicitn yodioa, — Frasco : B I,

C. BROMO-IODADA ; Neuralgia
ocecipital, trilacial del brazo, clatica y otras
rebelies § fadag log trafamientos antericres. e | 53
cucharadas comenes al dia, — Frasto ; G [r.

C. QUINIADA : Catarro epldémica,
Infhusnza, Corizn, Flabron eruptivas, { 4 3
cachiralas comenes 2l dis, — Frasco : 5 Ir.

Unia ala dosis de CEREBRINE fomadsen
eralanicrd 18al de um accesy de llsu!cﬁ d de
HEURALGIA fo 5acon d-soparecer en mendsds 104145
manulos, — La UCE EBRINZ poiec morarillsig scoda

conlra las Conlraccion.s dalorosas de 1a Cara, isg
MNeu-algias fac.ales intnrcostalos yvesicales, ol Virtivo
estomatal y =i gaus feds gonira lag clicos perid-
dicos de Lz sifioras.
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KOLA-PAUSODUN

ELIXIR de NUEZ FRESCA de KOLA
(Sterculis geuminata, Malv.)
2 % § encharadas prandes al diz o una copits de Hoor
despues do las priecipales comilas.
EL Frasco g Pamis: 4 [r, £0.

wrescnlands nn
PASTILLAS & KOLADONE 555" oo
fresea de Kola y /5 de una cepita de las de_licor de
Kata Pausodun, 4 4 2 pastillas de ves en coando 0 2 2
5 detpues de las principales combdas,
13 PASTILLAS son preferibles al Blixic
elempre qre ¢l aleahiol deba ser bamido.
Ef Frasco en Parie : 5 fr.; la Caja: 1'75.

KOLA-PAUSDDUN y PASTILLAS de KOLADONE
ESPECIALES pura DIABETICOS (mismo
precio e lag precedentes y misma manera de emplearlas).

Urs eachurada de KOLA=-PAUSODUN
7 vc CEREBRINE, tomada por la malan,
prebiee maravillosos resulladgs de alivio, de blencstar y
e leridez en fos cases de cansancie & de trabajo excesivo
fisiew 0 butelcioal.

Eetos resnliades son diariamente vérifcades enlas
Es wrins y Fueuldaies enlog periodos de exemenes y
= ein-miees,

Pasl= oleperge la CEREBUINE en tindas pantes jor
inlevmedia de los Farmaciulicos yDrogulstes ¥ en ik
tn [ de Eua. FOURNIER (Pausodun)
11%, Fue de Provenos. (¥deses la Noticia et vgia ),
Serdn envigdos especimencs francy pore vervind f
[acuitatives que dos pidicran & nacstswi o ¥

'3
4.
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